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Учебный план непосредственно образовательной деятельности (НОД) на 2026-2027г. 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 22«Родничок» комбинированного вида 

города Искитима Новосибирской области 
 

Количество занятий 

Возрастные группы 

 

 

Реализация 

образовательных 

областей 

В неделю В месяц В год 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 8 8 8 8 8 8 72 72 72 72 72 72 

Плавание   1 1 1 1   4 4 4 4   24 24 24 24 

                                     Образовательная область «Познавательное развитие»  

Формирование целостной картины 

мира ФЦКМ 

1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 34 34 34 34 34 34 

Познавательно-исследовательская и 

Продуктивная деятельность 
 (конструирование) ПИиПД 

    1 1     4 4     34 34 

ФЭМП 1 1 1 1 1 2 1 4 4 4 4 8 34 34 34 34 34 68 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Развитие речи, чтение художественная 

литературы 

2 2 1 1 2 2 2 8 4 4 8 8 68 68 34 34 68 68 

Обучение грамоте     1 1     4 4     34 34 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 1 1 1 1 2 2 4 4 4 4 8 8 36 36 36 36 72 72 

Лепка 1 1 0,5 0,5 0.5 0.5 4 4 2 2 2 2 36 36 18 18 18 18 

Аппликация   0.5 0.5 0.5 0.5   2 2 2 2   18 18 18 18 

Образовательная область «Музыка» 2 2 2 2 2 2 8 8 8 8 8 8 72 72 72 72 72 72 

Всего занятий: 10 10 10 10 14 15 40 40 40 40 56 60 342 342 342 342 514 548 

Max длительность 1занятия в мин. 10 10 15 20 25 30  



 


